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Los chakras son centros de energia que atraen o rechazan cosas segun la
Funcién para la que fueron creados.

Autorrealizacion

Discernimiento

Creatividad

Amor Universal

Poder

Reproduccion

Localizacién del chakra Raiz: atrae tus medios de sustentos.

Te presento el Primer Chakra. MULADHARA
Este Chakra Protege:

Elemento: Tierra.

TU DERECHO A ESTAR Funcion: _Supervivencia.
Color: Rojo.

Flaneta: Saturno.

Muladhara
Procura que tengas: Dinero, Rigueza, alimento, fuentes de provisién.




¢Qué cosas debilitan a este chakra?

Las creencias limitantes

. Coémo Fortalecer este chakra para atraer prosperidad?

Sembrar y tocar la tierra
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El baile, Principalmente

Orden y Limpieza
Flamenco y tap



>Meditar y reprogramar nuestras creencias.
»Trabajar nuestros miedos.
#Visualizaciones de limpieza
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Comer Froteinas

Enviar regularmente pensamientos Visualiza el planeta

de amor al planeta. Rodeado de luz,
Agradeciendo a la madre tierra Para elevar las VIbraClone_S
todo lo que nos da. Y atraer mayor abundancia

Para todos.



Cuida de no contaminar
a la madre tierra.

Algunas afirmaciones gue te pueden servir

v Estoy segur@ siendo yo. Tengo derecho a estar.
v'Estoy unido a la madre tierra. Mi prosperidad esta asegurada
v Aqui y ahora, todo lo que necesito llega a mi facil y oportunamente
v'Elijo ser préspero. Estoy en mi derecho.

¥'Soy heredero de la prosperidad y permito que se manifieste en mi vida

v'Constantemente soy provisto de todo lo que necesito para estar aqui.



Algunas afirmaciones que te pueden servir

v'Estoy segur@ siendo yo. Tengo derecho a estar.
v Estoy unido a la madre tierra. Mi prosperidad esta asegurada
v Agui y ahora, todo lo que necesito llega a mi facil y oportunamente
v'Elijo ser prospero. Estoy en mi derecho.

v'Soy heredero de la prosperidad y permito que se manifieste en mi vida

¥v'Constantemente soy provisto de todo lo que necesito para estar aqui.

Involucra a Dios en tu plan.
Pide Direccion y Guia a la fuerza mas poderosa del Universo.

Agradece todo el bien que hay detras de las situacién que estas viviendo.
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Puedes descargar el E-book de esta presentacion desde la pagina
www.hotasdeluz.com.
Haces click en el botén ARTICULOS, y luego en la Seccion
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El articulo se titula: Trabajando el Chakra del dinero
Autor: Liliana Suarez/Lilisu

E-mail: misnotasdeluz@gmail.com Gracias por darnos esta
Oportunidad de servirte!.

Con mucho amor para ti y muchas bendiciones
terminamos esta entrega.

Gracias por estar alli y compartir con nosotros.
www.notadeluz.com
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También puede seguirnos en Twitter.
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